
臺北市大安區大安國民小學 105 年度親職教育講座活動邀請單 

親愛的家長及老師  您好。 

本學期 10-11月份將舉辦三場親職講座活動，期盼透過專業學者的分享，建構溫

馨的學習型家庭，歡迎各位家長和我們一起學習成長。 

1. 此次活動課程綱要與日期如下，如果您有興趣，請將上網填報名表。 

2. 每個活動可分開報名，報名網址如下表。或至本校首頁公告填寫報名 

3. 學校教師報名可以現場或用 Email報名，本校將核予研習時數。 

 

日期/時間 主題 講座 地點 

105年 10月 14日 

(星期五)晚上 

19:00-21：00 

運動促進學童之 IQ與 EQ 

(運動是促進身體代謝與神

經機能，甚至影響孩童智力

與情緒的發展)。 

師大體育學系教

授兼體育室主任   

洪聰敏 教授 

大安國小 

忠孝樓 2 樓綜合教室 

10月份講座線上報名網址：https://goo.gl/WWkCj9  

105年 11月 2日 

(星期三) 下午

13:30-15:30 

陪伴孩子健康快樂成長，樂

活紓壓，拒絕暴力 

(芳香療法) 

崔佩儀老師 大安國小 

忠孝樓 2 樓綜合教室 

105年 11月 19日

(星期六) 上午

9:30-11:30 

講題：「翻轉愛（EYE）的教

育，從新開始  

(澄清學童視力問題的錯誤

觀念)。 

長庚科技大學 護

理系  

張麗春 副教授 

大安國小 

忠孝樓 2 樓綜合教室 

報名方式：即日起皆可報名  

11月份講座線上報名網址： https://goo.gl/H74San 

 

主辦單位：大安國小輔導室 27322332分機 843 

email報名: taes2340@taes.tp.edu.tw 

參加對象：本市國小家長、教師。 

 

掃描 qrcode 

線上報名  

掃描 qrcode 

線上報名  
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