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臺北市 106 年度國民小學 

英語教師與臺北歐洲學校交流研習活動實施計畫 

壹、依據 

一、 教育部國民及學前教育署補助辦理十二年國民基本教育精進國中小教學品質要點。 

二、 臺北市 106年十二年國民基本教育精進國中小教學品質計畫。 

三、 臺北市 106年國民小學全面實施英語教學工作計畫。 

貳、目的 

一、 增進英語教師專業知能，提升教學專業素養。 

二、 提供本市英語教師進階研習的機會，增進國際文化交流的能力。  

參、辦理單位 

一、 主辦單位：臺北市政府教育局 

二、 承辦單位：臺北市士林區社子國民小學 

三、 協辦單位：臺北歐洲學校 

肆、參加對象 
本市公私立國民小學擔任英語教學之現職教師，並經本局聘請學者專家組成之小組審

查通過者。 

伍、參加人數 
本活動以錄取 20位教師為原則（備取若干人）。參加人員由承辦學校依專家評定之成

績依序錄取，錄取人員因故不克參加時，由備取人員遞補。 

陸、辦理期程 
一、 報名時間：106年 4月 12日（星期三）前將附件二報名表及相關證明文件影本寄送

社子國小-臺北市士林區延平北路六段 308號，或送至社子國小聯絡箱，並以電話聯

絡確認：2812-2505#817 洽專案教師葉修安老師，請留意投遞傳送時間，逾期送達不

受理。 

二、 學者專家審查：106年 4月 14日（星期五），假社子國小會議室辦理。 

三、 公布錄取名單：106年 4月 19日（星期三），公告於社子國小網站。 

四、 研習時間：106年 5月 1日至 5月 5日，共 5 天，假臺北歐洲學校文林校區進行（臺

北市士林區文林路 727號）。 

五、 行前說明會：106年 4月 26日（星期三）下午 2時，假社子國小會議室舉行，請錄

取者務必參加。 

六、 研習檢討會：106年 5月 17日（星期三）下午 2時，假社子國小會議室舉行，未參

加者恕不核予研習時數。 
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柒、實施原則 
一、 報名此活動之英語教師，請注意審核所需資料務必檢附齊全，並依審核項目之順序排

列資料以便核閱。 

二、 進入班級參觀教學並融入課堂與歐校教師交流，全程以英語進行，並須以英文撰寫參

訪心得或教案分享。 

三、 教師以公假方式前往臺北歐洲學校進行交流活動，活動期間應遵守該校相關規定，維

護本市教師專業形象，積極參與本案活動。 

四、 活動開始前、結束後本局將辦理座談會，以說明溝通實施方式，並瞭解本案辦理成效。 

五、 臺北歐洲學校、本市社子國小指定聯絡人，負責活動期間相關事宜之聯絡及協調。 

六、 參加本案活動及會議一律給予公假(研習五日，兩個會議各半日)，並由學校安排代

課。 

七、 研習期間，如無特殊狀況請避免請假。若需請假需事先告知專案教師葉修安老師（電

話：2812-2505#817）。研習期間將按照實際出席時數核發。（請假超過研習時數五分

之一者，將不發予證書，僅核給實際出席之研習時數） 

八、 參加本研習之老師應於 5月 20日前完成全研習心得以利彙整成果專輯，提供各校實

施英語教學之參考。（本冊將申請ISBN書碼，可作為參加教師個人資績加分成果之一。） 

九、 全程參與並繳交研習心得報告之教師，核發 35小時之研習證書及時數。 

捌、預期效益 
藉由參訪外僑學校進行英語教育交流研習，深入觀察、分享教學經驗，拓展英語教師

的國際視野；透過了解不同文化教育理念的刺激，活化教育之多元思考並提升教學效

能。 

玖、檢核評估機制 
一、 研習後須參加研習檢討座談會，承辦單位將邀請指導本案專家學者一同參與，討論並

分享將研習見聞應用於自身教學之經驗以掌握研習成效。 

二、 參加教師須於期限內繳交課程心得、設計教案，並彙集為成果冊。日後藉由有效的分

享與推廣，期望能使國小英語教學更加活絡。 

拾、經費：由教育局申請教育部專案經費支應。 

拾壹、本計畫經陳臺北市政府教育局核准後實施，修正時亦同。 
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附件一、 

臺北市 106 年度國民小學 

英語教師與臺北歐洲學校交流研習課程計畫表 

 

堂 時間 5/1 5/2  5/3  5/4  5/5  

 7:30-8:10 報到  

1 8:10~8:50 
開訓典禮 

             教室觀察 

2 8:50~9:30              教室觀察 

3 9:30~10:10 教室觀察 

 10:10~10:40 休息 

4 10:40~11:20 教室觀察 

5 11:20~12:00 教室觀察 

6 12:00~12:40 教室觀察 

 12:40~13:40 午餐 

7 13:40~14:20 
學校參觀 教室觀察 課程介紹 教室觀察 

結訓典禮、 

成果回饋茶敘 8 14:20~15:00 
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附件二、 

臺北市 106年度國民小學英語教師與臺北歐洲學校交流研習活動報名表 
中文 

姓名 

 
英文姓名  

性別  

電話 公：                宅：                    手機： 

e-mail  

最高學歷  科系  

經

歷 

服務單位 職稱 起迄日期 

   

資

績 

1. 已經完成英語關鍵能力初階(含以上)模組化課程[請檢附佐證影本] 10 分□是   □否 

2.擔任英語領召  

  2-2 現在是英語領召 10 分 □是   □否 

  2-3  若參加此研習之後，來年願意擔任英語領召 10 分□是□否簽名:      

3.擔任英語社群召集人  

  3-1 曾經是英語社群召集人(滿一學年以 10 分為此計分方式) □   分民國    年 

  3-2 現在是英語社群召集人 5 分 □ 

  3-3 若參加此研習之後，來年願意擔任英語社群召集人 10 分□是□否簽名:     

4.教師每週英語教學時數 [請檢附佐證影本] 

  4-2 每週英語教學時數 5 至 8 節 □10 分 

  4-3 每週英語教學時數 9 至 15 節 □15 分 

  4-4 每週英語教學時數 16 節以上 □20 分 

5.參與英語檢定情形(請檢附佐證影本) 

  5-1 通過全民英檢初級者 □5 分 

  5-2 通過全民英檢中級、多益 550 以上者 □15 分 

  5-3 通過中高級初試或多益 650 以上者 □20 分 

  5-4 多益 750 分/全民英檢中高級/托福 213 分以上，或通過 88 年英語師資檢定者 □25 分 

6.英語教學的特殊表現或貢獻： 

（嘉獎乙次採計 1 分，小功 2 分，以此類推，並請檢附敘獎單） 
□    分 

7 參與過英語教學相關研習（請檢附研習時數/佐證之影本） 10 分□是   □否 

8.學校教師參與本研習情形 

 8-1.103 至 105 年學校未有教師參與過本研習 □10 分 

資績得分：           分（填表人自填） 

學校核定資績得分：       分（教務主任驗核）教務主任簽章： 

服務學校：臺北市             區                國民小學 

填表人：           教務主任：           人事主任：             校長： 

以下由承辦學校(臺北市士林區社子國民小學)填寫 

收件時間： 106 年     月     日       

得分 

總計 
合計：               分 

審查 

結果 

□錄取第         名 

□備取第         名 

□不錄取 

                                               評審教授簽章 

 


