
「106 年臺北市無菸健康達人」有獎問答好康活動  

吸菸不僅傷害自己的健康，二手菸、三手菸更會產生揮之不去的可怕

致癌物，並會誘發其他如心臟病、中風、慢性肺阻塞等疾病的發生，

連帶影響我們的生活品質，所以為了保護每一位居住與生活在臺北市

的市民朋友健康，臺北市政府衛生局特別辦理「106 年臺北市無菸健

康達人」有獎問答抽獎活動，歡迎大家一起來參加！ 

 活動對象：所有居住或生活在臺北市市民朋友。 

 活動期間：106 年 5 月 20 日(星期六)至 106 年 6 月 10 日(星期六)

止。 

 請至（網址：https://goo.gl/GpcKHC）填寫「106 年臺北市無菸健

康達人」抽獎活動問卷，凡確實填妥基本資料並全數答對者，就

有機會獲得精美禮品(限量 500 個)，每 1 人限填寫 1 次。 

 活動獎項：限量精美生活小物(如紙膠帶、夾鏈袋、資料夾等，贈

品採隨機贈送)。活動資訊請至臺北市政府衛生局無菸健康網(網

址: http://210.69.108.231/nosmoking/)瀏覽或請撥打臺北市民當家
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