
臺北市執行教育部 112 學年度學校辦理推展優質 

戶外教育路線實施計畫 

壹、 實施依據 

依據「教育部國民及學前教育署補助實施戶外教育要點」辦理補助直轄市

與縣市政府與各學校112學年度實施戶外教育辦理。 

貳、 指導單位：教育部 

參、 主辦單位：臺北市政府教育局 

肆、 承辦單位：臺北市北投區關渡國民小學/臺北市海洋教育資源中心 

伍、 實施目的 

ㄧ、透過本計畫有系統盤整戶外教育之相關場域資源(如臺北市海洋教育資源

中心、關渡自然公園)，引進民間組織的力量(如關渡社區發展協會)，結

合民間組織的資源(如台灣獨木舟推廣協會)，搭建民間組織參與戶外教育

之平臺與機制，豐富戶外教育之內涵與形式，營造處處皆可進行戶外教育

的優良環境。 

二、提升教材的精緻度與廣度，活化自然、社會領域課程，深化環教、海洋議

題內容，擴大學習領域，走出校園踏入社區，創造學生深刻的濕地生態體

悟，獨木舟操槳優遊淡水河的深刻感受。 

三、透過獨木舟課程學習到與他人合作的品格薰陶，透過濕地生態課程，培養

學生生態學概念、環境敏感度、環境態度，規劃環境行動策略的環境素養，

藉由水上課程中海洋探索與海洋休閒，建立合宜的人生觀，探尋生命意

義，並不斷精進，追求至善的核心素養。 

陸、 實施內容 

一、開放臺北市各國中小搭配校內領域課程，辦理學生及教師校外戶外教育教

學，以海洋教育資源中心參訪為主體，搭配水域運動，以提升水中安全認



知及自救能力。 

二、戶外教育路線說明 

淡水河是臺北的命脈，早期先民渡海來台開墾，船隻及航運在海洋文

化中佔有極重要地位。關渡平原位居淡水河及基隆河交會處，多樣的生態

環境成就豐富的自然樣貌。因應本市國中小戶外教育課程實施，規劃一日

遊及二日遊行程如下：  

 [ㄧ日行程]  

逕洽「臺北市海洋教育資源中心」報名「河海遊學體驗課程」，其中包

含海洋拓荒者(僅週四五提供)、海洋知識家、溼地探險隊、藍色公路四

擇一。 

 [二日行程]  

第一日：「河海遊學體驗課程」(詳如上)。 

第二日：「獨木舟巡航淡水河」 (配合潮汐，時間詳如第五點說明) 。 

注意：基於安全考量，欲報名[二日行程]者，必須於最近 1 年內有參與過

臺北市海洋教育資源中心河海體驗課程之「海洋拓荒者」課程，或

者已錄取 112-2「海洋拓荒者」體驗課程者(須早於第二日巡航淡水

河課程)。 

三、戶外教育對象－需自行組團，本市國中及國小四年級以上學童或親子團

體，每梯次 20～30 人，由教師或家長帶隊參加。 

四、交通方式－請利用大眾運輸系統自行到關渡國小報到，[ㄧ日行程]在關渡

國小辦理；[二日行程]之「獨木舟巡航淡水河」，可自行至中港碼頭集合

或由承辦學校租用接駁車自捷運關渡站載運至中港碼頭(回程自理)。 



五、辦理時間－活動日期與辦理時間，詳參下表；提醒提早 30分鐘抵達，以

利有充足時間體驗；有意申請之單位，請來電洽詢活動梯次是否額滿。 

[ㄧ日行程]  112-2學期所辦理之「河海遊學體驗」場次，逕行參閱臺

北市海洋教育資源中心公告。 

[二日行程] 其中之「獨木舟巡航淡水河」預計辦理 8 梯次，配合潮汐

規劃時間如下表。 

梯次 1 2 3 4  

日期 

星期 
4/8(一) 4/9(二) 4/10(三) 4/23(二)  

辦理 

時間 
0900-1200 0900-1200 0900-1200 0900-1200  

梯次 5 6 7 8  

日期 

星期 
4/24(三) 4/25(四) 5/7(二) 5/8(三)  

辦理 

時間 
1200-1500 1200-1500 0900-1200 0900-1200  

六、報名方式：統一採電子郵件報名，自即日起至額滿為止。報名表由各校學

務處檢查填寫完整並核章後，以電子郵件寄送承辦人，並請來電確認。報

名表電子檔及核章掃描檔皆請寄至 c1@apps.kdps.tp.edu.tw。 

      承辦人：學務處柯秋溢主任，2891-2847轉 821 

              訓育組游振豐老師，2891-2847轉 822 

備註：因應疫情防治，請報名團隊務必配合學校相關防疫措施。倘有發燒者，務必請相關

學生請假；如受限疫情或天候因素而活動必須取消時，主辦單位將於活動前三天以

e-mail通知。 

 

申請112學年度戶外教育計畫/09-1-新公文系統相關/新公文資料存放區/7000戶外教育發文至各校/0329095317.有關本校承辦「臺北市/attach/c1@apps.kdps.tp.edu.tw


柒、 活動經費 

一、活動費用由教育部體育署及臺北市政府教育局全額補助，不另收費。 

二、參加團隊由承辦單位統一辦理團體保險，參與學員皆投保意外險 300萬元。 

三、不供餐，午餐請自行準備。 

  四、參加獨木舟活動請另外準備一套乾淨衣物，活動後更換。 

捌、 預期效益 

一、經由走出校園踏入社區，獨木舟操槳優遊淡水河的深刻感受，提升教材的

精緻度與廣度，活化自然、社會領域課程，深化環教、海洋議題內容，擴

大學習領域。 

二、透過獨木舟課程學習到與他人合作的品格薰陶，藉由水上課程中海洋探索

與海洋休閒，建立合宜的人生觀，探尋生命意義，並不斷精進，追求至善

的核心素養。 

三、透過與他校師生分享機制，提供沒有游泳池的學校有接觸水域的機會，並

藉由有系統的整合教育場域，豐富各校教學資源。 

四、有系統盤整戶外教育之相關場域資源(如臺北市海洋教育資源中心、關渡

自然公園)，引進民間組織的力量(如關渡社區發展協會)，結合民間組織

的資源(如台灣獨木舟推廣協會)，搭建民間組織參與戶外教育之平臺與機

制，豐富戶外教育之內涵與形式，營造處處皆可進行戶外教育的優良環境。 

玖、 本計畫奉  核定後實施，修正時亦同。 



附件：臺北市推展優質戶外教育路線活動報名表 

臺北市推展優質戶外教育路線活動報名表 

學校或機關 

團體名稱 

  聯絡 

電話 

（辦公） 

 （手機） 
聯絡人   

聯絡地址   

實施日期 

 

第一志願【 113  年       月      日  星期________ 】 

第二志願【 113  年       月      日  星期________ 】 

第三志願【 113  年       月      日  星期________ 】 

參加人數 
教職員（或家長）：【         】 人 

合計：【          】 人 
學  生（或學員）：【         】 人 

帶隊老師 

（承辦人） 

姓名：  

負責人簽名   
職稱： 

編號 姓名 性別 出生年月日 身分證字號 備註 

例 林小凱 男 民國 68.9.10 A123456789 帶隊教師 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       



10       

11       

12       

13       

14       

15       

16       

17       

18       

19       

20       

21      

22      

23      

24       

25      

26      

27      

28      

29      

30      

註： 

1. 辦理保險所需，相關資料請確實繕打。 

2. 報名表電子檔及核章掃描檔皆請寄至 c1@apps.kdps.tp.edu.tw，並致電關渡國小學務處洽柯主

任、游組長確認是否收到報名表 (2891-2847 # 821.822)。 

 

   訓育組長               學務主任                校長 
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