
附件 3_教學週次進度表暨家長通知單 

臺北市北投區清江國民小學邀請校外人士協同教學計畫暨家長通知單 

  敬愛的家長，您好!本校基於豐富教學內容，提供多元學習機會，擬邀請校外人士進班協

助教學，相關課程規劃如下： 

一、 課程主題： 啟發孩童領導力計畫--看見不一樣的自己【初階-做人】                                

二、 授課班級（學年）：三~六年級課照班學生 

三、 授課教師／科目：待定/無(議題融入-生命、品德、生涯規劃 

四、 校外人士(團體)：社團法人台灣守護有祢生命關懷協會 

五、 教材來源： ■自編  □選用教材名稱/出版社：                                          

六、課程計畫進度表： 

說明： 1.自編教材請依週次授課內容條列於下表，並簡述教學內容。 

       2.選用教材，請授課教師依原始引用教材選用內容依週次填入下表。 

       3.繪本故事請依週次填列書名。 

 

週次 

日期 
節/次 進度(教學內容) 備註/授課方式 

四 

9/18 
1 DISC-課程介紹 

團隊介紹 

團體遊戲-今天玩什麼? 

唱跳時間-你很特別 

課程介紹 

培力講師介紹 

快問快答、認識 DISC 

關卡任務—什麼是 DISC 

Q&A(小禮物) 

五 

9/25 
2 

DISC-D 型人格特質分析 

(Dominance) 

支配型 

團體遊戲-今天玩什麼? 

唱跳時間-你很特別 

培力時間-認識 D 型超級英雄 

解鎖時間-上台分享 

關卡任務-分享周遭 D 型人物 

Q&A(小禮物) 

六 

10/2 
3 

DISC-I 型人格特質分析 

(Influence) 

影響型 

團體遊戲-今天玩什麼? 

唱跳時間-你很特別 

培力時間-認識 I 型超級英雄 

解鎖時間-上台分享 

關卡任務-分享周遭 I 型人物 

Q&A(小禮物) 

七 

10/9 
4 

DISC-S 型人格特質分析 

(Steadiness) 

穩定型 

團體遊戲-今天玩什麼? 

唱跳時間- I can do it 

培力時間-認識 S 型超級英雄 



解鎖時間-上台分享 

關卡任務-分享周遭 S 型人物 

Q&A(小禮物) 

八 

10/16 
5 

DISC-C 型人格特質分析 

(Cautiousness) 

謹慎型 

團體遊戲-今天玩什麼? 

唱跳時間-I can do it 

培力時間-認識 C 型超級英雄 

解鎖時間-上台分享 

關卡任務-分享周遭 C 型人物 

Q&A(小禮物) 

九 

10/23 
6 DISC-綜合型人格特質分析 

團體遊戲-今天玩什麼? 

唱跳時間-I can do it 

培力時間-認識綜合型超級英雄 

解鎖時間-上台分享 

關卡任務-分享周遭綜合型人物 

新任務-找出漫威 D 型英雄 

Q&A(小禮物) 

十 

10/30 
7 DISC-D 型人格特質應用(一) 

團體遊戲-今天玩什麼? 

唱跳時間-你很特別 

培力時間-認識漫威 D 型超級英雄 

解鎖時間-上台分享 

關卡任務-分享歷史 D 型人物 

Q&A(小禮物) 

十一 

11/6 
8 DISC-D 型人格特質應用(二) 

團體遊戲-今天玩什麼? 

唱跳時間-偉大的航程 

培力時間-認識歷史名人 D 型超級英雄 

解鎖時間-上台分享 

關卡任務-分享漫威 I 型英雄人物 

Q&A(小禮物) 

十二 

11/13 
9 DISC-I 型人格特質應用(一) 

團體遊戲-今天玩什麼? 

唱跳時間-偉大的航程 

培力時間-認識漫威 I 型超級英雄 

解鎖時間-上台分享 

關卡任務-分享歷史 I 型人物 

Q&A(小禮物) 

十三 

11//20 
10 DISC-I 型人格特質應用(二) 

團體遊戲-今天玩什麼? 

唱跳時間-偉大的航程 

培力時間-認識歷史名人 I 型超級英雄 

解鎖時間-上台分享 

關卡任務-分享漫威 S 型英雄人物 

Q&A(小禮物) 



十四

11/27 
11 DISC-S 型人格特質應用(一) 

團體遊戲-今天玩什麼? 

唱跳時間-偉大的航程 

培力時間-認識漫威 S 型超級英雄 

解鎖時間-上台分享 

關卡任務-分享歷史 S 型人物 

Q&A(小禮物) 

十五 

12/4 
12 DISC-S 型人格特質應用(二) 

團體遊戲-今天玩什麼? 

唱跳時間-偉大的航程 

培力時間-認識歷史名人 S 型超級英雄 

解鎖時間-上台分享 

關卡任務-分享漫威 C 型英雄人物 

Q&A(小禮物) 

十六 

12/11 
13 DISC-C 型人格特質應用(一) 

團體遊戲-今天玩什麼? 

唱跳時間-向快樂出發 

培力時間-認識漫威 C 型超級英雄 

解鎖時間-上台分享 

關卡任務-分享歷史 C 型人物 

Q&A(小禮物) 

十七 

2/18 
14 DISC-C 型人格特質應用(二) 

團體遊戲-今天玩什麼? 

唱跳時間-偉大的航程 

培力時間-認識歷史名人 C 型超級英雄 

解鎖時間-上台分享 

關卡任務-課程回饋 

Q&A(小禮物) 

十八 

12/25 
15 DISC-課程心得分享(成果發表) 

解鎖時間-上台分享、課程回饋 

Q&A 

拍照好好吃時光 

(表格不敷使用請自行增列) 

七、上開教學計畫業經本校 113 年 6 月 26 日課程發展委員會審核通過，特此通知。 

清江國小 教務處 敬啟 

 

 


