
臺北市北投區清江國民小學 

114 學年度第一學期足球隊招生簡章 

一、招生目的 

本隊旨在培養學生良好運動習慣、體適能與品格素養，強化足球技術與競技實力，爭取個人與團隊榮

譽。 

二、招收對象與名額 

(一) 招收對象：本校一至六年級對足球運動有興趣者，或經教師推薦之學生(男女不限)。 

(二) 招收名額：依球隊發展需求由教練團討論決定。 

三、報名資格 

(一)對足球有高度興趣與參與意願，並獲得家長與導師同意。 

(二)品行良好，無重大課業或行為問題者。 

(三)無健康因素限制運動者。 

四、報名方式 

(一)報名截止：即日起至 114 年 6月 20日（星期五）下午 4:00前。 

(二)報名表需經導師與家長簽名後，交至學務處體育組李老師（分機 204）。 

五、甄選資訊 

(一)甄選時間：114 年 6月 24 日（星期二）上午 07:50-08:25進行基本術科甄選。 

(二)甄選地點：小操場（如遇雨天改至活動中心）。 

(三)初步甄選項目：速度測試、敏捷度測試、球感測試。 

※ 請著運動服裝與運動鞋，並自備水壺；教練團將依學生整體表現進行評估，以決定是否錄取。 

六、培訓適應階段 
   為協助學生熟悉訓練流程並觀察其參隊適應狀況，請錄取學生參加以下訓練： 

(一)時間一：114 年 6月 26、27日，上午 07:30-08:25、下午 16:00-17:30（免費）。 

(二)時間二（暑假訓練）：114 年 8月 1日至 8月 28 日，上午 08:10-11:10、下午 13:30-15:50（費用

依人數平均分攤）。暑訓期間開放通過初步資格審查者（含報名者）觀察性參與，作為甄選觀察依據

之一，惟錄取仍以綜合評估為準。 

七、暑期訓練說明 

(一)訓練日期：114 年 8月 1 日至 8月 28日（週一至週五，共 20日） 

(二)訓練時間：上午 08:10–11:10、下午 13:30–15:50（部分下午安排友誼賽） 

(三)訓練地點：小操場（雨備：活動中心二樓） 

(四)指導教練：李老師（體育組長）、鄭教練與陳教練（守門員教練） 

(五)開放通過初步資格審查之新生參與暑訓，作為正式錄取綜合評估依據。 

八、錄取公告 

(一)第一階段：114 年 6月 24 日 18:00公告初步錄取名單於學校網站與學務處，並電話通知家長。 

(二)第二階段：完成培訓適應期（6/26–6/27與暑期訓練）後，教練團將綜合評估學生表現，於 8月 30

日上午 8:00後公告正式錄取名單。 

 

 

 



  

九、練習時間 

(一)晨練：每週一、二、四、五上午 07:30-08:30。 

(二)課後練習：每週一、二、四、五下午 16:00-17:30。 

(三)寒暑假訓練：另行公告。 

(四)考試週：期中及期末考前一週暫停練習。 

十、費用說明 

(一)暑期訓練費用依實際參加人數與鐘點費平均分擔，每位學生預估約 4000 元。 

(二)學期訓練則依課後社團標準收費，錄取後另行通知繳費細節。 

十一、其他注意事項 

(一)每位學生原則上僅參加一個校隊，如已參加其他校隊，須經原教練同意並確認練習時間無衝突。 

(二)加入足球隊後須遵守隊規、配合訓練與比賽，若於訓練或學習上適應不良，將與導師及家長協

調，必要時辦理退隊。 

(三)如需退出球隊，請由家長提出書面申請，經導師與教練確認後辦理退隊手續。 

(四)暑訓為觀察性培訓期間，請家長協助鼓勵孩子全程參與。 

(五)無故缺席者將影響錄取與代表參賽資格。 

(六)若有未盡事宜，體育組保有最終調整與解釋權。 

十二、聯絡方式 

(一)聯絡人：體育組 李宸穠老師 

(二)電話：(02)2891-2764 分機 204 

(三)E-mail：cj204@cjps.tp.edu.tw 

-------------------------------------------------------------------------------------- 

臺北市北投區清江國民小學 

114 學年度第一學期足球隊招生報名表回條 

 

年級 / 班級：_________   座號：_________   姓名：__________________ 

參加甄選聲明 

本人申請參加清江國小足球隊甄選，並承諾遵守以下事項： 

一、每位學生原則上僅參加一項校隊，如已參加其他校隊，須經原教練許可，並確認練習時間不衝突。 

二、加入足球隊後，將遵守隊規，積極參與訓練與比賽。 

三、若訓練或學習適應不良，願與導師與教練協調輔導，必要時辦理退隊。 

四、報名學生若通過初步甄選，需配合參與以下適應性訓練，作為最終錄取之綜合評估依據： 

(一)時間一：114年 6月 26、27日，上午 07:30-08:25，下午 16:00-17:30（免費） 

(二)時間二：114年 8月 1 日至 8月 28日，上午 08:10-11:10，下午 13:30-15:50（平均分攤費用） 

 

導師簽名：__________________ 

家長 / 監護人簽名：__________________    聯絡電話：__________________ 

填寫日期：民國 114 年  6  月 ____ 日 

mailto:cj204@cjps.tp.edu.tw

