臺北市海洋教育資源中心區域性水域體驗推廣活動計畫
壹、實施依據：

一、教育部體育署105年度區域性水域體驗推廣活動計畫辦理。

二、臺北市推廣國民中小學海洋教育四年計畫。

貳、指導單位：教育部

參、主辦單位：臺北市政府教育局

肆、承辦單位：臺北市北投區關渡國民小學

伍、實施目的：
一、配合學校條件與社區特性，串連關渡地區週邊教學資源，規畫獨木舟/輕艇海洋教育遊學課程，體驗河海課程活動。

二、擴展學生水域運動體驗學習機會，養成學生將水域運動列為終生運動之選擇。

三、透過體驗活動，激發學童親海的興趣，同時提升水中安全認知及自救能力。
陸、實施內容：

一、開放臺北市及新北市各國小搭配校內領域課程，辦理學生及教師校外體驗教學，以海洋教育資源中心參訪為主體，搭配水域運動，以提升水中安全認知及自救能力。

二、體驗課程說明：
（一）上課期間結合海洋教育資源中心遊學課程，在關渡國小游泳池辦理。
（二）假日視天候在關渡中港碼頭，辦理淡水河戶外獨木舟體驗或關渡國小游泳池獨木舟體驗，戶外體驗活動時間需視當天潮汐而定。
（三）有游泳池學校可申請到校服務，提供獨木舟體驗活動。
三、對象－臺北市、新北市各國民小學1-6年級學生、教職員(中低年級學童戶外體驗須有家長陪同)，每梯次至多30人。
四、交通－請多利用大眾運輸系統自行到關渡國小報到，有游泳池學校在原校集合報到。
五、辦理時間－自即日起至12月中止，預計辦理16梯次，有意申請單位，請來電洽詢活動梯次是否額滿。
六、報名方式：統一採通訊報名，報名表由學務處彙整核章後，於活動前5天完成報名手續，並來電確認。
        報名表請e-mail至acer6132@gmail.com。 
       承辦人：學務處游主任，TEL:（02）28912847轉821
       或體育組柯秋溢老師，分機822。
柒、活動經費
一、活動費用由教育部體育署及臺北市政府教育局全額補助，不另收費。
二、參加團隊由承辦單位統一辦理團體保險，參與學員皆投保意外險300萬元。

三、不供餐，如因活動造成誤餐，請自行處理。
捌、行程建議
	活動時間
	室內課程
	戶外體驗

	09：00
	13:00
	集合報到
	集合報到

	09:15~09:30
	13:15~13:30
	水中安全、自救課程
	水中安全、自救課程

	09:30~10:00
	13:30~14:00
	獨木舟操槳技巧
	獨木舟操槳技巧

	10:00~11:30
	14:00~15:30
	獨木舟體驗
	獨木舟體驗

	11:30~12:00
	15:30~16:00
	歸納整理、換裝
	歸納整理、換裝

	12:00
	16:00
	賦歸


 玖、預期效益：
一、藉由水上體驗活動培養學生游泳能力，並提升水中安全認知及自救能力。

二、藉由獨木舟/輕艇水域運動之體驗學習機會，培養學生親海、愛海、知海的海洋情懷。
拾、本計畫奉  核定後實施，修正時亦同。

附件：區域性水域體驗推廣活動報名表
	區域性水域體驗推廣活動報名表
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	實施日期
	【       】年【       】月【       】日

	參加
人數
	教職員（或家長）：【          】 人
	合計：【         】 人
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（承辦人）
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	出生年月日
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	男
	55.05.05
	F123456789
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學校核章：
